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Методичні рекомендації щодо вивчення фізики 

в  загальноосвітніх навчальних закладах
 у 2016/2017  навчальному  році
У 2016/2017 навчальному році у 8-ому класі предмет «Фізика» буде вивчатись за навчальною програмою, що укладена відповідно до Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України №664 від 26.06 2012року з урахуванням змін, затверджених наказом Міністерства освіти і науки України №585 від 29.05.2015 р. та розміщена на офіційному веб-сайті МОН України (http://mon.gov.ua/activity/education/zagalna-serednya/navchalni-programy.html).  


Навчальна програма узгоджена з двоконцентричною структурою загальноосвітньої школи. У 7, 8, 9 класах вивчається логічно завершений базовий курс фізики, який закладає основи фізичного знання на явищному (феноменологічному) рівні.


Для вивчення фізики у 8 класі відводиться 70 навчальних годин, 2 години на тиждень. 

Особливостями навчальної програми є:

- забезпечення логічної завершеності базового курсу фізики (7-9кл.) через орієнтацію його змісту на формування в учнів здатності і готовності до застосування фізичних знань у практичних життєвих ситуаціях, підкреслення універсального характеру законів збереження в природі, демонстрацію історичного шляху розвитку фізичної картини світу, ролі фізики як фундаментальної теорії сучасного природознавства, техніки, технологій;

- посилення компетентнісного підходу у формуванні змісту фізичної освіти на основі компетентнісної спрямованості вимог до рівнів навчальних досягнень учнів. Це в свою чергу зумовлює привнесення у зміст навчання фізики елементів, засвоєння яких орієнтоване на використання методів і форм активного навчання фізики, зокрема навчальних проектів, що спрямовані на формування предметної та ключової науково-природничої компетентностей учнів. З цією метою в програмі запропоновано орієнтовні теми навчальних проектів і зазначено кількість навчальних годин, що виділяється на цей вид навчальної діяльності учнів; 

- вилучення зі змісту освіти другорядних елементів, як правило, інформаційного спрямування і зменшення кількості дидактичних одиниць, засвоєння яких має репродуктивний характер або спрямоване на запам’ятовування;


- розширення академічної свободи вчителя шляхом надання йому можливості вносити корективи в планування навчального процесу, перерозподіляти навчальні години між темами, орієнтуючись на особливості побудови авторських методичних систем; 


- пом’якшення вимог до обов’язковості виконання фронтальних лабораторних робіт, враховуючи наявну матеріально-технічну базу фізичних кабінетів, не знижуючи при цьому вимог до експериментальної підготовки учнів (результати виконання однієї з робіт до кожного розділу повинні бути обов’язково оцінені).

Для 8 класу в таблиці  1 подано кількість годин, мінімальну кількість тематичних та лабораторних робіт, що оцінюються.

	Клас
	Річна кількість годин 
	Кількість годин на тиждень
	Мінімальна кількість тематичних робіт
	Мінімальна кількість лабораторних робіт, що оцінюються

	8
	70
	2
	4
	5


Перехід від знаннєвої парадигми навчання до навчання, заснованого на компетентностях, не означає протиставлення знань і компетентностей. Компетентність включає в себе знання й уміння, але не як формальну суму, а як інтегровану здатність застосовувати ці знання й уміння не тільки у «типових» навчальних ситуаціях, а й у більш широких життєвих.  

Для формування предметної й ключових компетентностей учнів у процесі навчання фізики треба використовувати такі методи і форми організації навчального процесу, завдяки яким забезпечується мотивація навчання, стимулювання пізнавального інтересу, розвиток інтелектуальної й творчої діяльності учнів, формуються прийоми розумової діяльності, навички самооцінки і самоаналізу. 

Предметна компетентність як особистісна характеристика учня передбачає реалізацію системи вимог, якими є предметні компетенції:

знати і розуміти основи фізичного тезаурусу (поняття, величини, закони, закономірності, моделі, формули, рівняння) для опису й пояснення основних фізичних властивостей та явищ довкілля, засад сучасного виробництва, техніки і технологій;

уміти застосовувати методи наукового пізнання і мати навички проведення дослідів, вимірювань, опрацьовувати дані (обчислення, побудова графіків), розв’язувати фізичні задачі; використовувати набуті знання в повсякденній практичній діяльності;
виявляти ставлення й оцінювати історичний характер знань з фізики, внесок видатних учених, роль і значення знань для пояснення життєвих ситуацій, застосування досягнень фізики для розвитку інших природничих наук, техніки і технологій, раціонального природокористування та запобігання їх шкідливого впливу на навколишнє природне середовище й організм людини. 
Одним із ефективних засобів формування компетентностей є проектна діяльність. Виконання навчальних проектів передбачає інтегровану дослідницьку, творчу діяльність учнів, спрямовану на отримання самостійних результатів, під керівництвом учителя. У процесі вивчення того чи іншого розділу фізики окремі учні або групи учнів упродовж певного часу (наприклад, місяць або семестр) розробляють навчальні проекти. Учитель здійснює управління такою діяльністю і спонукає до пошукової діяльності учнів, допомагає у визначенні мети та завдань навчального проекту, орієнтовних прийомів дослідницької діяльності та пошук інформації для розв’язання окремих навчально-пізнавальних задач. Форму подання проекту учень обирає самостійно, або разом із учителем. Він готує презентацію отриманих результатів і здійснює захист свого навчального проекту. Захист навчальних проектів, обговорення й узагальнення отриманих результатів відбувається на спеціально відведених заняттях. Оцінювання навчальних проектів здійснюється індивідуально, за самостійно виконане учнем завдання. Кількість таких оцінювань може бути довільною. 

Розв’язування фізичних задач – ще один дієвий засіб формування предметних і ключових компетентностей учнів з фізики. Треба підкреслити, що в умовах особистісно орієнтованого навчання важливо здійснити відповідний добір фізичних задач, який враховував би пізнавальні можливості й нахили учнів, рівень їхньої готовності до такої діяльності, розвивав би їхні здібності відповідно до освітніх потреб. За вимогами компетентнісного підходу вони повинні бути наближені до реальних умов життєдіяльності людини, спонукати до використання фізичних знань у життєвих ситуаціях, щоб учні розв’язуючи їх, могли добирати факти й знання із різних розділів фізики і суміжних наук для пояснення явища; застосовувати фізичні моделі, дослідницькі стратегії; демонструвати рівень сформованості інтелектуальних умінь (доводити та обґрунтовувати), а також демонструвати готовність застосовувати свої знання в нових ситуаціях; встановлювати зв’язок між окремими знаннями й критично оцінювати ситуацію; виявляти дослідницькі уміння; оцінювати свої дії і рішення тощо.  

Упровадження компетентнісного підходу зумовлює переосмислення технологій контролю й оцінювання навчальних досягнень учнів. Контрольно-оцінна діяльність учителя, наразі трансформується з контролю й оцінювання предметних знань, умінь і навичок у бік оцінювання компетентностей – готовності і здатності учнів застосовувати здобуті знання і сформовані навички у своїй практичній діяльності.

Матеріали для підготовки уроків і занять висвітлено на сторінках педагогічної методичної преси: у журналах «Фізика та астрономія в рідній школі» (видавництво «Педагогічна преса»), «Фізика в школах України» (видавнича група «Основа»), у науково-популярних журналах для школярів – «Колосок», «Фізика для допитливих», «Школа юного вченого», «Світ фізики», «Країна знань»  тощо.
У нагоді учителям стануть такі інформаційні ресурси:

http://www.nas.gov.ua
http://kyivenergo.ua/shco_take_energoefektivnist
http://7chudes.in.ua/
http://www.expocenter.com.ua/
(Додаток до листа МОН України від 17.08.2016 № 1/9-437 "Щодо методичних рекомендацій про викладання навчальних предметів у загальноосвітніх навчальних закладах")
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	29
	Фізика (підручник)
	Шут М. І., Мартинюк М.Т., Благодаренко Л.Ю. 
	8
	Перун
	Наказ МОН від 10.05.2016 №491

	30
	Фізика (підручник)
	Засєкіна Т.М., Засєкін Д.О.
	8
	Оріон
	Наказ МОН від 10.05.2016 №491

	31
	Фізика (підручник)
	Головко М.В., Непорожня Л.В.
	8
	Педагогічна думка
	Наказ МОН від 10.05.2016 №491

	32
	Фізика. Підручник для ЗНЗ з поглибленим вивченням
	Засєкіна Т.М., Засєкін Д.О.
	8
	Оріон
	Наказ МОН від 10.05.2016 №491

	33
	Фізика (підручник)
	Божинова Ф.Я., Кирюхіна О.О., Кірюхін М.М.
	9
	Ранок
	Наказ МОН від 02.02.2009 № 56

	34
	Фізика (підручник)
	Сиротюк В.Д.
	9
	Зодіак-ЕКО, ВД «Освіта»
	Наказ МОН від 02.02.2009 № 56

	35
	Фізика (підручник)
	Шут М.І., Мартинюк М.Т., Благодаренко Л.Ю.
	9
	Перун
	Наказ МОН від 02.02.2009 № 56

	36
	Фізика (рівень стандарту) (підручник)
	Коршак Є.В., Ляшенко О.І., Савченко В.Ф.
	9
	Генеза
	Наказ МОН від 02.02.2009 № 56

	37
	Фізика (рівень стандарту) (підручник)
	Сиротюк В.Д., Баштовий В.І.
	10
	Освіта
	Наказ МОН від 08.06.2010 № 544

	38
	Фізика (рівень стандарту) (підручник)
	Генденштейн Л. Е., Ненашев І. Ю.
	10
	Гімназія
	Наказ МОН від 28.12.2015 № 18955

	39
	Фізика (рівень стандарту) (підручник)
	Коршак Є.В., Ляшенко О.І., Савченко В.Ф.
	10
	Генеза
	Наказ МОН від 03.03.2010 № 177

	40
	Фізика (академічний рівень) (підручник)
	Бар’яхтар В.Г., Божинова Ф.Я.
	10
	Ранок
	Наказ МОН від 03.03.2010 № 177

	41
	Фізика (профільний рівень) (підручник)
	Засєкіна Т.М., Головко М.В.
	10
	Педагогічна думка
	Наказ МОН від 03.03.2010 № 177

	42
	Фізика (академічний та профільний рівень) (підручник)
	Засєкіна Т.М., Засєкін Д.О.
	10
	ВД «Освіта»
	Наказ МОН від 03.03.2010 № 177

	43
	Фізика (рівень стандарту) (підручник)
	Сиротюк В.Д., Баштовий В.І.
	11
	СИЦИЯ
	Наказ МОНмолодьспорту від 16.03.2011 № 235

	44
	Фізика (рівень стандарту) (підручник)
	Коршак Є.В., Ляшенко О.І., Савченко В.Ф.
	11
	Генеза
	Наказ МОНмолодьспорту від 16.03.2011 № 235

	45
	Фізика (академічний рівень, профільний рівень) (підручник)
	Засєкіна Т.М., Засєкін Д.О.
	11
	СИЦИЯ
	Наказ МОНмолодьспорту від 16.03.2011 № 235

	46
	Фізика (академічний рівень, профільний рівень) (підручник)
	Бар’яхтар В.Г., Божинова Ф.Я., Кирюхіна О.О., Кірюхін М.М.
	11
	Ранок
	Наказ МОН від 16.03.2011 № 235

	47
	Астрономія (рівень стандарту, академічний рівень) (підручник)
	Пришляк М.П.
	11
	Ранок
	Наказ МОНмолодьспорту від 16.03.2011 № 235

	48
	Астрономія (рівень стандарту) (підручник)
	Головко М.В., Коваль В.С., Крячко І.П.
	11
	Знання України
	Лист МОН від 09.08.2011 № 1/11-7432

	Додаткові підручники та навчальні посібники

	49
	Фізика. Збірник задач
	Гельфгат І.М., Ненашев І. Ю.
	7
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 28.04.2015 № 14.1/12-Г-252

	50
	Фізика. Збірник задач
	Кирик Л. А.
	7
	Гімназія
	Лист ІІТЗО від 21.07.2015 № 14.1/12-Г-917

	51
	Фізика. Різнорівневі самостійні та контрольні роботи
	Кирик Л.А.
	7
	Гімназія
	Лист ІМЗО від 25.12.2015 №2.1/12-Г-140

	52
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт
	Генденштейн Л.Е., Кирик Л.А.
	7
	Гімназія
	Лист ІМЗО від 25.12.2015 №2.1/12-Г-141

	53
	Перевірка предметних компетентнос-тей. Фізика 7 клас. Збірник завдань для оцінювання навчальних досягнень учнів
	Засєкіна Т. М.
	7
	Перевесло
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-872

	54
	Фізика: зошит для лабораторних робіт
	Чертіщева Т. В.
	7
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 21.07.2015 № 14.1/12-Г-921

	55
	Фізика. Зошит для поточного та тематичного оцінювання
	Чертіщева Т. В.
	7
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 21.07.2015 № 14.1/12-Г-918

	56
	Фізика. Лабораторні роботи
	Гурбик Л. О.
	7
	СПД Капінус П.І.
	Лист ІІТЗО від 28.04.2015 № 14.1/12-Г-254

	57
	Зошит для лабораторних робіт з фізики
	Засєкіна Т. М., Засєкін Д. О.
	7
	Світоч
	Лист ІІТЗО від 21.07.2015 № 14.1/12-Г-919

	58
	Експрес-контроль з фізики
	Засєкіна Т. М., Засєкін Д. О.
	7
	Світоч
	Лист ІІТЗО від 21.07.2015 № 14.1/12-Г-920

	59
	Фізика: Зошит для лабораторних та контрольних робіт
	Мишак Ю. М., Сиротюк В. Д.
	7
	Генеза
	Лист ІІТЗО від 22.05.2015 № 14.1/12-Г-311

	60
	Фізика: Зошит для лабораторних робіт
	Струж Н. І., Слободян О. Г.
	7
	Підручники і посібники
	Лист ІІТЗО від 28.04.2015 № 14.1/12-Г-253

	61
	Фізика. Контрольні роботи.
	Струж Н.І., Мацюк В.М.
	7
	Підручники і посібники
	Лист ІМЗО від25.12.2015 №2.1/12-Г-139

	62
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму
	Божинова Ф. Я., Кірюхіна О. О.
	7
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-870

	63
	Зошит для лабораторних робіт з фізики
	Трофімчук А. Б., Левшенюк В. Я., Левшенюк Я. Ф., Савош В. О.
	7
	РОІППО
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-873

	64
	Контрольні роботи з фізики
	Гудзь В. В., Репей В. І., Репей Л. М.
	7
	Мандрівець
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-874

	65
	Зошит з фізики для лабораторних робіт і експериментальних досліджень
	Гудзь В. В., Міль М. С.
	7
	Мандрівець
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-866

	66
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт
	Мозель О. О., Александрова Л. П.
	7
	Літера ЛТД
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-865

	67
	Фізика. Зошит для контролю навчальних досягнень
	Божинова Ф. Я., Кірюхіна О. О.
	7
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-871

	68
	Зошит для лабораторних робіт з фізики
	Гаворнський В. В.
	7
	 
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-878

	69
	Зошит для лабораторних робіт з фізики
	Дубас З. В.
	7
	Астон
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-864

	70
	Тест-контроль. Фізика . Зошит для самостійних та контрольних робіт
	Татарчук Н. В.
	7
	ВД «Весна»
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-869

	71
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт
	Татарчук Н. В.
	7
	ВД «Весна»
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-868

	72
	Фізика. 7 клас. Зошит для лабораторних робіт і навчальних проектів
	Кирик Л.А.
	7
	ВД «Весна»
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-290

	73
	Тест-контроль. Фізика 7 клас. Зошит для самостійних та контрольних робіт
	Кирик Л.А.
	7
	ВД «Весна»
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-291

	74
	Фізика. 7 клас. Збірник задач. 
	Кирик Л.А.
	7
	Весна
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №611

	75
	Фізика. 7 клас. Зошит для лабораторних робіт
	Сердюченко В.Г., Бойченко А.М.
	7
	Видавничий дім "Освіта"
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №615

	76
	Олімпіадні задачі з фізики. 7-9 класи: практикум
	укладач П. П. Синиця
	7-9
	 
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-877

	77
	Збірник запитань та усних задач з фізики
	Дубас З.В.
	7-9
	Астон
	Лист ІІТЗО від 01.02.2013 № 14.1/12-Г-25

	78
	Фізика в наклейках
	Соколова О. В.
	7-9
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 06.08.2013 № 14.1/12-Г-513

	79
	Різнорівневі задачі з фізики. 7-9 класи
	Ситник С. П.
	7-9
	Навчальна книга – Богдан
	Лист ІІТЗО від 10.11.2014 № 14.1/12-Г-1733

	80
	Фізика. Довідник для абітурієнтів та школярів
	Дідович М. М., Коршак Є. В
	7-11
	Літера ЛТД
	Лист ІІТЗО від 07.05.2014 № 14.1/12-Г-655

	81
	Фізика: Комплексний довідник абітурієнта
	Чертіщева Т. В.
	7-11
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 02.09.2014 № 14.1/12-Г-1553

	82
	Калейдоскоп фізичних знань
	Бабій О. Г., Тумак А. Ф.
	7-11
	Херсонська ака-демія неперерв-ної освіти
	Лист ІІТЗО від 07.05.2014 № 14.1/12-Г-664

	83
	Енергетика. Лабораторний практикум
	Чернецький І.С., Атамась А.І.
	7-11
	Національний центр «Мала академія наук»
	Лист ІМЗО від 13.04.2016 2.1/12-Г-132

	84
	Оптика. Лабораторний практикум
	Чернецький І.С.
	7-11
	Національний центр «Мала академія наук»
	Лист ІМЗО від 13.04.2016 2.1/12-Г-134

	85
	Аеро та гідродинаміка. Лабораторний практикум
	Чернецький І.С.
	7-11
	Національний центр «Мала академія наук»
	Лист ІМЗО від 13.04.2016 2.1/12-Г-133

	86
	Властивості матеріалів. Лабораторний практикум
	Чернецький І.С., Атамась А.І.
	7-11
	Національний центр «Мала академія наук»
	Лист ІМЗО від 13.04.2016 2.1/12-Г-131

	87
	Фізика в мореплавстві
	Барильник-Куракова О. А
	 
	Херсонська академія неперервної освіти
	Лист ІІТЗО від 29.05.2014 № 14.1/12-Г-774

	88
	1001 задача з фізики з відповідями, вказівками, розв’язками
	Гельфгат І.М., Генденштейн Л. Е., Кирик Л.А.
	7-11
	Гімназія
	Лист ІІТЗО від 23.07.2013 № 14.1/12-Г-380

	89
	Фізика. Зошит для лабораторних та контрольних робіт.
	Мишак Ю.М., Сиротюк В.Д.
	8
	Генеза
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-303

	90
	Зошит з фізики для лабораторних робіт і експериментальних досліджень
	Гудзь В.В., Міль М.С.
	8
	Мандрівець
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-300

	91
	Зошит для лабораторних робіт з фізики
	Дубас З.В.
	8
	Астон
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-298

	92
	Зошит для лабораторних робіт з фізики
	Гавронський В.В.
	8
	Інститут ППО Київського унів ім. Б.Грінченка
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-297

	93
	Зошит для лабораторних робіт з фізики
	Трофімчук А.Б., Левшенюк В.Я., Левшенюк Я.Ф., Савош В.О.
	8
	Рівненський ІППО
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-296

	94
	Контрольні роботи з фізики
	Гудзь В.В., Репей В.І., Репей Л.М.
	8
	Мандрівець
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-299

	95
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт
	Божинова Ф.Я., Кірюхіна О.О.
	8
	Ранок
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-295

	96
	Фізика. Зошит для контролю навчальних досягнень
	Божинова Ф.Я., Кірюхіна О.О.
	8
	Ранок
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-294

	97
	Фізика 8 клас. Зошит для лабораторних робіт і навчальних проектів
	Кирик Л.А.
	8
	Весна
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-301

	98
	Тест-контроль. Фізика 8 клас. Зошит для самостійних і контрольних робіт
	Кирик Л.А.
	8
	Весна
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-292

	99
	Фізика. Лабораторні роботи
	Гурбик Л. О.
	8
	ПП Капінус П.І.
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 21/12-Г-302

	100
	Фізика. 8 клас. Зошит для лабораторних робіт та матеріали підготовки
	Мозель О.О., Александрова Л.П.
	8
	Літера ЛТД
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №617

	101
	Фізика. 8 клас. Збірник задач.
	Кирик Л.А.
	8
	Весна
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №614

	102
	Фізика. 8 клас. Опорні конспекти
	Гельфгат І.М.
	8
	Весна
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 № 613

	103
	Фізика. 8 клас. Зошит для лабораторних робіт +  матеріали підготовки
	Сердюченко В.Г., Бойченко А.М.
	8
	Видавничий дім "Освіта"
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №616

	104
	Фізика. 8 клас. Зошит для поточного та тематичного оцінювання
	Сердюченко В.Г., Бойченко А.М.
	8
	Видавничий дім "Освіта"
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 № 620

	105
	Фізика. Збірник задач.  8 клас
	Мацюк В.М., Струж Н.І., Сенишин О.Я.
	8
	Підручники і посібники
	Лист ІМЗО від 03.06.2016 №625

	106
	Фізика (підручник)
	Головко М. В., Засєкін Д. О., Засєкіна Т. М., Коваль В. С., Крячко І.П., Непорожня Л.В., Сіпій В.В.
	9
	Педагогічна думка
	Лист ІІТЗО від 03.07.2014 № 14.1/12-Г-1089

	107
	Фізика. Тестовий контроль знань
	Кирик Л. А., Трофимчук А. Б., Левшенюк Я. Ф., Левшенюк В. Я.
	9
	Літера ЛТД
	Лист ІІТЗО від 27.06.2014 № 14.1/12-Г-1009

	108
	Фізика. Посібник для підсумкового контролю та самоконтролю
	Гудзь В.В., Заклевський О.Я.
	9
	Мандрівець
	Лист ІІТЗО від 29.05.2014 № 14.1/12-Г-768

	109
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт
	Гудзь В.В., Міль М.С.
	9
	Мандрівець
	Лист ІІТЗО від 17.06.2014 № 14.1/12-Г-885

	110
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт
	Ліфарь С.В., Тараріна І.М.
	9
	Генеза
	Лист ІІТЗО від 01.08.2014 № 14.1/12-Г-1421

	111
	Фізика. Збірник задач
	Ненашев І.Ю.
	9
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 06.05.2014 № 1.4/12-Г-629

	112
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт
	Божинова Ф. Я., Євлахова О.М, Бондаренко М. В.
	9
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 06.05.2014 № 14.1/12-Г-935

	113
	Фізика: Експрес-контроль
	Альохіна Л.А., Якобі М.В.
	9
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 24.02.2012 № 14.1/12-Г-60

	114
	Фізика. Лабораторні роботи
	Гурбик Л.О.
	9
	ПП Капінус П.І.
	Лист ІІТЗО від 31.03.2014 № 14.1/12-Г-499

	115
	Фізика: зошит для поточного та тематичного контролю
	Чертіщева Т.В
	9
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 06.08.2013 № 14.1/12-Г-507

	116
	Фізика: зошит для лабораторних робіт
	Чертіщева Т.В
	9
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 06.08.2013 № 14.1/12-Г-506

	117
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт
	Благодаренко Л. Ю.
	9
	Янтар
	Лист ІІТЗО від 06.05.2014 № 14.1/12-Г-646

	118
	Фізика. Контрольні роботи
	Головко М., Струж Н., Киричук Н.
	9
	Підручники і посібники
	Лист ІІТЗО від 07.05.2014 № 14.1/12-Г-656

	119
	Фізика. Комплексний зошит для контролю знань
	Божинова Ф.Я., Кірюхіна О.О., Чертіщева М. О.
	9
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 06.05.2014 № 14.1/12-Г-628

	120
	Зошит для лабораторних робіт з фізики
	Дубас З.В.
	9
	Астон
	Лист ІІТЗО від 17.06.2014 № 14.1/12-Г-883

	121
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт. 9 клас
	Струж Н.І.
	9
	Підручники і посібники
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №626

	122
	Фізика. Зошит для контрольних робіт
	Ситник С. П.
	9
	Навчальна книга - Богдан
	Лист ІІТЗО від 10.11.2014 № 14.1/12-Г-1735

	123
	Фізика. Академічний рівень: Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму
	Божинова Ф. Я., Кірюхіна О. О., Каплун С. В., Мухін В. І.
	10
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-876

	124
	Фізика. Рівень стандарту: Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму
	Божинова Ф. Я., Кірюхіна О. О., Каплун С. В.
	10
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-875

	125
	Фізика (рівень стандарту). Зошит для лабораторних робіт
	Лифарь С. В., Тараріна І. М.
	10
	Генеза
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-862

	126
	Фізика (академічний рівень). Зошит для лабораторних робіт
	Лифарь С. В., Тараріна І. М.
	10
	Генеза
	Лист ІІТЗО від 30.06.2015 № 14.1/12-Г-863

	127
	Фізика. Робочий зошит (рівень стандарту). Частина І, ІІ
	Ліфарь С. В., Тіщенко І. М.
	10
	Донецький ОІППО
	Лист ІІТЗО від 18.04.2013 № 14.1/12-Г-118

	128
	Фізика. Зошит з фізики для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Рівень стандарту
	Гудзь В.В., Міль М.С.
	10
	Мандрівець
	Лист ІІТЗО від 16.12.2014 № 14.1/12-Г-1845

	129
	Посібник для підсумкового контролю та самоконтролю з фізики. Академічний рівень
	Гудзь В.В., Заклевський О.Я.
	10
	Мандрівець
	Лист ІІТЗО від 16.12.2014 № 14.1/12-Г-1844

	130
	Посібник для підсумкового контролю та самоконтролю з фізики. Рівень стандарту
	Гудзь В.В., Заклевський О.Я.
	10
	Мандрівець
	Лист ІІТЗО від 16.12.2014 № 14.1/12-Г-1847

	131
	Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Академічний рівень
	Гудзь В.В., Міль М.С.
	10
	Мандрівець
	Лист ІІТЗО від 16.12.2014 № 14.1/12-Г-1846

	132
	Фізика. Лабораторні роботи
	Гурбик Л.О.
	10
	ПП Капінус П.І.
	Лист ІІТЗО від 31.03.2014 № 14.1/12-Г-500

	133
	Фізика. Тестові контрольні роботи (профільний рівень)
	Забігайло І. І., Мартинюк Р. В.
	10
	Просвіта
	Лист ІІТЗО від 01.08.2014 № 14.1/12-Г-1429

	134
	Фізика. Рівень стандарту. Комп-лексний зошит для контролю знань
	Божинова Ф.Я., Кірюхіна О.О.
	10
	Ранок
	Лист ІМЗО від 13.04.2016 № 2.1/12-Г-138

	135
	Фізика. Академічний рівень. Комп-лексний зошит для контролю знань
	Божинова Ф.Я., Кірюхіна О.О.
	10
	Ранок
	Лист ІМЗО від 13.04.2016 № 2.1/12-Г-139

	136
	Фізика. Запитання, задачі, тести. Рівень стандарту.
	Кирик Л.А., Гельфгат І.М., Ненашев І.Ю.
	10
	Гімназія
	Лист ІМЗО від 25.12.2015 №2.1/12-Г-137

	137
	Фізика. Запитання, задачі, тести. Академічний рівень. Профільний рівень.
	Гельфгат І.М., Ненашев І.Ю., Кирик Л.А.
	10
	Гімназія
	Лист ІМЗО від 25.12.2015 №2.1/12-Г-136

	138
	Фізика. Різнорівневі самостійні та тематичні контрольні роботи. Рівень стандарту
	Кирик Л.А.
	10
	Гімназія
	Лист ІМЗО від 25.12.2015 № 2.1/12-Г-135

	139
	Фізика. Академічний рівень. Збірник задач
	Божинова Ф.Я., Карпухіна О. О., Хардіков В. В.
	10
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 24.09.2012 № 14.1/12-Г-290

	140
	Фізика. Академічний рівень: Експрес-контроль
	Крамаренко Н.В., Назаренко Л.М.
	10
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 27.12.2012 № 14.1/12-Г-437

	141
	Фізика. Рівень стандарту. Контрольні роботи.
	Головко М., Струж Н., Іванова Л.
	10
	Підручники і посібники
	Лист ІІТЗО від 29.05.2014 № 14.1/12-Г-773

	142
	Фізика. Академічний рівень. Контрольні роботи.
	Головко М., Мацюк В., Струж Н.
	10
	Підручники і посібники
	Лист ІІТЗО від 29.05.2014 № 14.1/12-Г-772

	143
	Фізика: зошит для поточного та тематичного контролю
	Бондаренко О.В.
	10
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 06.08.2013 № 14.1/12-Г-509

	144
	Фізика: зошит для лабораторних робіт та фізичного практикуму
	Бондаренко О.В.
	10
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 06.08.2013 № 14.1/12-Г-508

	145
	Тест-контроль. Фізика: Зошит для самостійних та контрольних робіт, рівень стандарту
	Чертіщева Т. В.
	10
	ВД «Весна»
	Лист ІІТЗО від 01.08.2014 № 14.1/12-Г-1430

	146
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Академічний рівень . 10 клас
	Струж Н.І.
	10
	Підручники і посібники
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 № 624

	147
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Рівень стандарту. 10 клас
	Струж Н.І., Федчишин О.М.
	10
	Підручники і посібники
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №627

	148
	Фізика. 10 клас. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму
	Кирик Л.А.
	10
	Весна
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №621

	149
	Тест-контроль. Фізика. 10 клас.  Зошит для самостійних  і контрольних робіт
	Кирик Л.А.
	10
	Весна
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №619

	150
	Збірник задач, контрольні та самостійні роботи з фізики. Академічний рівень
	Ситник С. П.
	10
	Навчальна книга - Богдан
	Лист ІІТЗО від 27.06.2014 № 14.1/12-Г-1008

	151
	Фізика. Зошит для контрольних робіт. Академічний рівень
	Ситник С. П.
	11
	Навчальна книга - Богдан
	Лист ІІТЗО від 27.06.2014 № 14.1/12-Г-1005

	152
	Фізика. Збірник задач
	Ситник С. П.
	10-11
	Навчальна книга - Богдан
	Лист ІІТЗО від 27.06.2014 № 14.1/12-Г-1006

	153
	Збірник задач, контрольні та самостійні роботи з фізики. 11 клас. Академічний рівень
	Ситник С. П.
	11
	Навчальна книга - Богдан
	Лист ІІТЗО від 10.11.2014 № 14.1/12-Г-1736

	154
	Фізика. Зошит для контрольних робіт. Академічний рівень
	Ситник С. П.
	11
	Навчальна книга - Богдан
	Лист ІІТЗО від 27.06.2014 № 14.1/12-Г-1007

	155
	Фізика. 11 клас. Контрольні роботи. Рівень стандарту.
	Головко М., Струж Н., Іванова Л.
	11
	Підручники і посібники
	Лист ІІТЗО від 21.05.2014 № 14.1/12-Г-724

	156
	Фізика. 11 клас. Контрольні роботи. Академічний рівень
	Головко М., Струж Н., Іванова Л.
	11
	Підручники і посібники
	Лист ІІТЗО від 21.05.2014 № 14.1/12-Г-772

	157
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт. Рівень стандарту
	Н.Струж
	11
	Підручники і посібники
	Лист ІІТЗО від 31.01.2012 № 14.1/12-Г-23

	158
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт. Академічний рівень
	Н.Струж
	11
	Підручники і посібники
	Лист ІІТЗО від 31.01.2012 № 14.1/12-Г-24

	159
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт (академічний рівень)
	Гельфгат І.М., Кирик Л.А.,
	11
	Гімназія
	Лист ІІТЗО від 26.01.2012 № 1.4/18-Г-21

	160
	Фізика. Контрольні роботи (рівень стандарту)
	Бондаренко М.В., Євлахова О.М.
	11
	Гімназія
	Лист ІІТЗО від 26.01.2012 № 1.4/12-Г-22

	161
	Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Рівень стандарту
	Гудзь В.В., Міль М.С.
	11
	Мандрівець
	Лист ІМЗО від 13.04.2016 № 2.1/12-Г-140

	162
	Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Академічний і профільний рівні
	Гудзь В.В., Міль М.С.
	11
	Мандрівець
	Лист ІМЗО від 13.04.2016 № 2.1/12-Г-141

	163
	Фізика. Лабораторні роботи
	Гурбик Л.О.
	11
	ПП Капінус П.І.
	Лист ІІТЗО від 31.03.2014 № 14.1/12-Г-498

	164
	Фізика Збірник тестових завдань (академічний рівень)
	Забігайло І. І.
	11
	Просвіта
	Лист ІІТЗО від 01.08.2014 № 14.1/12-Г-1428

	165
	Фізика Збірник тестових завдань (рівень стандарту)
	Забігайло І. І.
	11
	Просвіта
	Лист ІІТЗО від 18.08.2014 № 14.1/12-Г-1532

	166
	Робочий зошит з астрономії
	Дубас З. В.
	11
	Астон
	Лист ІІТЗО від 01.02.2013 № 14.1/12-Г-26

	167
	Фізика. Академічний рівень. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму
	Мозель О.О., Александрова Л.П.
	11
	Літера ЛТД
	Лист ІІТЗО від 03.07.2014 № 14.1/12-Г-1091

	168
	Фізика. Рівень стандарту. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму
	Мозель О.О., Александрова Л.П.
	11
	Літера ЛТД
	Лист ІІТЗО від 03.07.2014 № 14.1/12-Г-1090

	169
	Тест-контроль. Фізика. Зошит для самостійних та контрольних робіт, рівень стандарту
	Чертіщева Т. В.
	11
	ВД «Весна»
	Лист ІІТЗО від 01.07.2014 № 14.1/12-Г-1431

	170
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Академічний рівень
	Божинова Ф.Я., Каплун С.В, Кірюхіна О.О.
	11
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 24.09.2012 № 14.1/12-Г-291

	171
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Рівень стандарту
	Божинова Ф.Я., Каплун С.В, Кірюхіна О.О.
	11
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 24.09.2012 № 14.1/12-Г-292

	172
	Фізика. Рівень стандарту: Комплексний зошит для контролю знань
	Божинова Ф. Я., Кірюхіна О. О.
	11
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 19.06.2014 № 14.1/12-Г-936

	173
	Фізика. Академічний рівень. Профільний рівень. Збірник задач
	Божинова Ф.Я., Карпухіна О. О., Сарій Т. А.
	11
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 24.09.2012 № 14.1/12-Г-294

	174
	Фізика. Академічний рівень. Профільний рівень: Комплексний зошит для контролю знань
	Божинова Ф. Я., Кірюхіна О. О., Сарій Т. А.
	11
	Ранок
	Лист ІІТЗО від 24.09.2012 № 14.1/12-Г-293

	175
	Фізика: зошит для поточного та тематичного контролю
	Чертіщева Т. В.
	11
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 06.08.2013 № 14.1/12-Г-511

	176
	Фізика: зошит для лабораторних робіт та фізичного практикуму
	Чертіщева Т. В.
	11
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 06.08.2013 № 14.1/12-Г-510

	177
	Фізика в наклейках
	Соколова О. В.
	10-11
	ПЕТ
	Лист ІІТЗО від 06.08.2013 № 14.1/12-Г-512

	178
	Збірник тестових завдань з біології, хімії, фізики, математики «300х4»
	Журавель Т. О. та ін.
	 
	Дніпропетров-ський обласний медичний ліцей-інтернат «Дніпро»
	Лист ІІТЗО від 27.12.2013 № 14.1/12-Г-685

	179
	Фізика. Електродинаміка Частина 2
	Ткачов А. В., Зайцева Л. С.
	11
	Одеський Національний політехнічний інститут
	Лист ІІТЗО від 06.12.2012 № 14.1/12-Г-390

	180
	Тест-контроль. Фізика. 11 клас. Зошит для самостійних і контрольних робіт
	Кирик Л.А.
	11
	Весна
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-293

	181
	Шкільні задачі з фізики з прикладами розв’язування (для учнів старших класів)
	Романенко В.І.
	 
	НАН України
	Лист ІМЗО від 02.06.2016 № 2.1/12-Г-304

	182
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Рівень стандарту. 11 клас.
	Струж Н.І., Чиж О.Й.
	11
	Підручники і посібники
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №12-Г-623

	183
	Фізика. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму. Академічний рівень. 11 клас.
	Струж Н.І.
	11
	Підручники і посібники
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №12-Г-622

	184
	Фізика. 11 клас. Зошит для лабораторних робіт і фізичного практикуму
	Кирик Л.А.
	11
	Весна
	Лист ІМЗО від 03.08.2016 №618

	185
	Шкільний астрономічний календар на 2012-2013 н.р.
	Буромський М.І., Мазур В. Й.
	11
	Науковий світ
	Лист ІІТЗО від 15.08.2012 № 1.4/12-Г-237

	186
	Шкільний астрономічний календар на 2013-2014 н.р.
	Буромський М.І., Мазур В. Й.
	11
	Науковий світ
	Лист ІІТЗО від 14.10.2013 № 14.1/12-Г-589

	Методична література

	187
	Національно-патріотичне виховання учнів у процесі викладання фізики і астрономії
	Шаромова В.Р.
	7-11
	Підручники і посібники
	Лист ІМЗО від13.04.2016 №2.1/12-Г-136

	188
	Методика проведення демонстраційних експериментів та лабораторних робіт з фізики із застосуванням цифрового вимірювального комплексу (частина І)
	ЧернецькийІ.С.
	7-11
	Національний Центр «Мала академія наук»
	Лист ІМЗО від13.04.2016 №2.1/12-Г-135

	189
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Рекомендації щодо заповнення сторінок класного

журналу з фізики та астрономії
1. На першій сторінці з предмета у графі «Завдання додому»  треба записувати підручник та збірник завдань, за якими здійснюється навчання.


2. На лівій сторінці журналу (над датами) записуються навчальні теми згідно з чинною програмою.


3. У графі «Завдання додому» стисло записується його зміст (прочитати, опрацювати, повторити, опрацювати матеріал за конспектом), параграфи (сторінки) підручника, номери завдань, вправ тощо. Домашнє завдання повинно бути диференційоване та  урізноманітнене. 


4. У графі «Зміст уроку» записується тема уроку відповідно до навчальної програми.  Не вказується тип уроку, види діяльності учнів та вчителя. Наприклад, урок ділова-гра «Чорнобильська катастрофа та ліквідація її наслідків» записується таким чином - «Чорнобильська катастрофа та ліквідація її наслідків».

5. У записі змісту уроку не допускати скорочень.

6. У кожному семестрі обов’язково проводиться не менше однієї контрольної роботи. Час, відведений на виконання контрольних робіт, може варіюватися від 25 до 45 хвилин. Контрольні роботи перевіряються в усіх учнів.


7. Записуючи контрольну роботу, необхідно вказувати тему і форму її проведення.


8. Здійснювати наскрізну нумерацію контрольних робіт, проведених протягом навчального року.


9. Після контрольних робіт не задається домашнє завдання типу «дописати, розв’язати» тощо.


10. У разі проведення здвоєних уроків (практичних робіт, практикуму, у тому числі семінарських занять) дата і тема кожного уроку записується окремо.


11. Поточне оцінювання здійснюється за виконання учнями різних видів навчальної діяльності (усні та письмові відповіді, експериментальні роботи, домашні завдання тощо). При виставленні тематичної оцінки враховуються всі види навчальної діяльності, що підлягали оцінюванню протягом вивчення теми: виконання лабораторних та практичних робіт, розв’язування задач, знання матеріалу з даної теми. 


12. Окрема оцінка за ведення зошитів з фізики не виставляється. 


13. Можуть не оцінюватися або оцінюватися вибірково деякі лабораторні роботи, які є демонстраційними та короткочасними, або носять репродуктивний характер, спрямовані на спостереження фізичних явищ і процесів, ознайомлення учнів з будовою пристроїв.


14. Оцінка за практичну роботу виставляється в колонку з датою проведення заняття. Відпрацювання практичних робіт є недоцільним, тому якщо учень був відсутній на уроці, то в колонці ставиться «н».


15. Перед виконанням практичної чи лабораторної роботи вчителем проводиться для учнів інструктаж із техніки безпеки та реєструється в класному журналі на сторінці предмета у графі «Зміст уроку» (наприклад: Інструктаж із БЖД. Лабораторна робота №1. Вимірювання швидкості руху тіла). Якщо практична робота розрахована на два уроки, то запис робиться у двох лінійках, оцінка виставляється одна, друга клітинка залишається порожньою або виставляються оцінки за відповіді учнів.


16. Учителем визначається тривалість робіт фізичного практикуму – 1 або 2 години. Роботи можна розділяти на частини і проводити їх у різних семестрах, а також включати в перелік експериментальних завдань, які виконуються під час вивчення теми. Кількість робіт фізичного практикуму, що оцінюються, визначається вчителем залежно від їх тривалості та складності. Окремо виставляється тематична оцінка за роботи з фізичного практикуму. Перевіряє й оцінює практичні роботи вчитель у всіх учнів (не вибірково).

17. Оцінка за проект виставляється в колонку журналу відповідного уроку-проекту. На правій сторінці журналу, де ведеться облік проведених уроків, у графі «Зміст уроку» під відповідною датою робиться запис «Представлення результатів навчального (их) проекту (ів)» із зазначенням його (їх) тематики. У випадку виконання навчального проекту на уроці – «Навчальний проект» із зазначенням його теми. Наприклад: «Навчальний проект «Визначення середньої швидкості нерівномірного руху».
18. При оформленні сторінок класного журналу запис «Програму виконано» робиться  наприкінці року. Цей запис учитель засвідчує власним підписом.
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